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1. Introducao:

Fatores como a crescente urbanizac¢do, a industrializacdo e o avanc¢o da agricultura e
da pecudria tem proporcionado um maior contato entre as popula¢des humanas e de seus
animais domésticos com as popula¢des de animais silvestres nos seus habitats, facilitando a
disseminacdo de agentes infecciosos e parasitarios entre esses hospedeiros (CORREA e
PASSOS, 2001 apud BARBOSA et al. 2011). O desequilibrio ecolégico e a consequente relacdo
ndo-natural entre espécies humanas e animais podem se dar também pela constante
introducdo, muitas vezes ilegal, de animais selvagens e exéticos em regides especificas, com
finalidades distintas como: producdo de alimentos, modelo biolégico para investigacdes
cientificas, educacao e preservacao, participacdo em feiras ou exposicoes, atividades de lazer,
esportivas e, inclusive, como animais de companhia (McDIARMID, 1961; TORO, 1976 apud
BARBOSA et al. 2011), havendo assim, maior probabilidade de transmitir zoonoses.

As zoonoses sdao doencas ou infecgGes naturalmente transmissiveis entre os animais
vertebrados e o homem (MARVULO, 2006). A OMS conceitua as zoonoses como ‘doengas ou
infeccGes naturalmente transmissiveis entre os animais vertebrados e o homem’(MARVULO,
2006).

Os animais silvestres, tanto em vida livre como em cativeiro, podem ser reservatoérios e
portadores de zoonoses de potencial significancia na saude publica, na conservacdo da vida
silvestre e em aspectos econémicos (CLEAVELAND et al., 2001). De acordo com Weiss (2001),
muitas das doencas infecciosas humanas mais perigosas tiveram origem pela contribui¢do das
aves e dos mamiferos, como por exemplo, a raiva, o ebola, a febre amarela, o tifo e a
Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS).

Os animais silvestres oriundos do comércio ilegal sdo importantes disseminadores de
zoonoses, pois na maior parte das vezes sua origem é desconhecida, ndo sendo possivel
estabelecer com quais patdgenos entraram em contato desde sua retirada da natureza até o
destino final. Aliado a isso, o estresse da captura, o transporte, as alteracdes da dieta e os
ajustes climaticos podem levar a um quadro de imunossupressdo favorecendo a disseminacdo
de agentes patogénicos e consequente infecgdo nos humanos. Além disso, a relacdo promiscua

estabelecida entre os animais e o ser humano, intensifica o risco de transmissdo de doencas.



2. Tuberculose

A tuberculose é uma doenga granulomatosa causada por espécies do género
Mycobacterium, pertencentes ao Complexo Mycobacterium tuberculosis. Afeta espécies de
todas as classes de vertebrados, e suas caracteristicas variam conforme a espécie afetada,
viruléncia do patdgeno, dose e via de exposicdo. A infeccdo ocorre por via oral ou respiratoria,
por meio da ingestdo ou inalacdo da micobactéria, respectivamente. A doenca tem carater
cronico e debilitante (CATAO-DIAS e CARVALHO, 2006), e muitas vezes s6 percebemos que o
animal estd doente quando a doeng¢a encontra-se em um estagio muito avancado, o que
facilita sua transmissdo a outros animais, incluindo os humanos. A tuberculose é
provavelmente inexistente em primatas selvagens distante da habitacdo humana. Quando a
infeccdo ocorre, geralmente é devido ao contato humano apds a captura (MONTALI et al.,

2001).

3. Raiva

A raiva é uma enfermidade que acomete os mamiferos, caracterizada por um quadro
de encefalite aguda e é considerada 100% fatal. Segundo dados registrados de 1986 a 1996, a
regido Nordeste é a mais afetada, seguida pela regido Norte, Sudeste, Centro-Oeste e Sul,
nesta ordem. Cdes e gatos foram responsaveis por transmitir 77% dos casos humanos de raiva,
morcegos foram responsdveis por 11%. 5% dos casos foram relatados para outros animais, que
incluem raposas, saguis e gatos selvagens. A raiva é provocada por um virus da familia
Rhabdoviridae. Varios mamiferos atuam como principais hospedeiros no mundo,
principalmente os carnivoros e quirdpteros. No Brasil, além dos morcegos, espécies como
cachorro-do-mato, raposa, quati, furdo, gamba e primatas, como sagui, bugio, macaco-prego e
macaco-aranha foram diagnosticadas com raiva. A transmissdo ocorre principalmente por
meio de mordidas ou lesdes de pele em contato com a saliva infectante. Animais silvestres
recém-capturados podem estar incubando a raiva, portanto, devem ser mantidos em
quarentena por um periodo minimo de seis meses (MEGID, 2006), recomendacdo essa que,
seguramente, ndo é executada no caso dos animais provenientes de captura ilegal na

natureza, para posterior venda.



4. Leishmaniose

Existem dois tipos de leishmaniose: a tegumentar e a visceral. A leishmaniose visceral
tem como principal elemento na cadeia epidemioldgica o cdo, ja na leishmaniose tegumentar,
os animais silvestres sdo os elementos principais. O humano, em ambos o casos, é um
hospedeiro acidental. [1]

A Leishmaniose Tegumentar Americana, também conhecida por ulcera de Bauru,
acomete pele, mucosas e estruturas cartilaginosas da nasofaringe. E uma zoonose
amplamente distribuida no territdrio brasileiro, ocorrendo em todas as regides do pais. Os
reservatdrios incluem marsupiais, preguicas, tamanduds, carnivoros, primatas e também
animais domésticos. Os agentes causadores da doenca sdo do género Leishmania, e o vetor é
um flebotomineo. No ciclo epidemiolégico silvestre, a transmissdo ocorre em darea de
vegetacdo primaria, onde ha maior nimero de mosquitos vetores. Assim, geralmente as
pessoas que se infectam vivem em regido rural ou periurbano. [1,2]

A Leishmaniose Visceral, também conhecida por calazar, é uma doenca sistémica grave, que
afeta principalmente baco, figado, linfonodos, medula dssea e pele. Caes, raposas e marsupiais

sdo as principais espécies acometidas. [2]

5. Leptospirose

A leptospirose é uma doenca causada por uma bactéria helicoidal, com extremidades
livres e em forma de gancho. A espécie que interessa como agente zoonético é a Leptospira
interrogans que contém mais de 200 sorovares, a maior parte deles é de distribuicdo
localizada. Os sorovares icterohaemorrhagiae e canicola tem distribuicdo mundial. A infecgdo é
comum a roedores e outros mamiferos silvestres e domésticos, e os sorotipos podem
acometer um grupo de animais preferencialmente. O ser humano é suscetivel a um grande
numero de sorovares. Geralmente, o quadro clinico se distingue em dois tipos: o ictérico (mais
comum) e o ndo ictérico. Os sintomas e sinais classicos do quadro ictérico sdo: febre, dor de
cabeca, mialgias, conjuntivite, nduseas, vOmitos e diarreia, petéquias, hemorragias
gastrointestinal e proteinuria. Na evolu¢do do quadro ocorre a hepatomegalia, ictericia e
insuficiéncia renal. O quadro ndo ictérico é mais brando, observando-se febre, mialgias,
conjuntivite, rigidez na nuca e nauseas (ACHA & SZIFRES, 2001).

S3ao Paulo é o municipio que anualmente tem o maior nimero de casos confirmados
de Leptospirose. Entre os bairros, a Barra Funda apresentou o maior nimero (16,52/100 mil

hab.) seguido por Sé (10,92), Vila Andrade (8,21), Campo Limpo (7,01), Parelheiros (5,77), Vila



Sénia (5,69), Socorro (5,31), Vila Jacui (5,17), Penha (4,92) e Cidade Ademar (4,90), entre

outros, o que caracteriza a ocorréncia da doenca em todas as regides do Municipio.

6. Psitacose

Psitacose é o nome da doenga causada pelo agente Chlamydophila psittaci em
humanos, geralmente transmitida por aves silvestres ou domésticas. No Brasil, o genoma de C.
psittaci foi detectado em 6,3% dos filhotes de papagaios verdadeiros (Amazona aestiva) e em
37,8% dos filhotes de araras azuis (Anodorhynchus hyacinthinus) de vida livre no Pantanal do
Mato Grosso do Sul (RASO, 2006). As clamidias (como também sdo chamadas) sdo
microrganismos intracelulares com um ciclo reprodutivo de 2 fases, com apenas 1 infectante.

O agente ja foi encontrado em mais de 130 espécies de aves, mais de metade delas
psitacideos. De uma forma geral, pode-se dizer que as aves sdo reservatérios potenciais de
clamidias. O periodo de incubac¢do nos humanos varia entre 1 a 2 semanas ou mais, e pode
evoluir de forma assintomdtica ou com maior gravidade. Pode apresentar-se com febre,
calafrios, sudorese, mialgias, anorexia, cefaleia e quadros respiratérios (ACHA & SZIFRES,
2003).

Os casos humanos, em geral, estdo frequentemente relacionados a trabalhadores que

tem contato frequente com aves (ACHA & SZIFRES, 2003).

7. Salmonelose

O género Salmonella pertence a familia Enterobacteriaceae, sdo bacilos gram-
negativos e anaerdbios facultativos. A salmonelose no ser humano é muito comum,
apresentando tanto casos esporadicos como surtos. Em paises que tem sistema de notificagdo,
o0 numero de surtos tem aumentado de modo consideravel nos ultimos anos, em parte a um
aumento real e em outra, a melhoria na notificagdo. Com exce¢do de Salmonella typhi e os
sorotipos paratificos, que sdo espécie-especificos para os humanos, todas as demais infec¢oes
por Salmonella podem ser consideradas como zoonoses. A salmonelose talvez seja a zoonose
mais difundida no mundo (ACHA & SZIFRES, 2001).

As salmonelas de origem animal causam nos humanos uma infecgao intestinal que se
caracteriza por um periodo de incubagdo de 6 a 72 horas de pois da ingestdo do alimento e
uma instalagdo brusca de febre, mialgias, cefaleia e mal-estar. Os sintomas principais

consistem em dores abdominais, nausea, vOmito e diarreia. Pode acometer pessoas de



qualquer idade, mas a incidéncia é maior em criancas e idosos. A desidratacdo pode ser grave

(ACHA & SZIFRES, 2001).

8. Toxoplasmose

A toxoplasmose é causada pelo Toxoplasma gondii . E uma das principais doencas que
podem acometer os primatas do Novo Mundo, sendo registrados varios surtos com casos de
morbidade e mortalidade em diversos zoolégicos e criadouros do Brasil. A transmissdo desse
agente para qualquer grupo animal ocorre pela ingestdao de uma das 3 formas infectantes
(taquizoitos, bradizoitos e oocistos). A ocorréncia de indigenas soropositivos para anticorpos
anti-T.gondii em tribos da Amazoénia brasileira sugere também a participacdo de felideos
selvagens na dispersao desse parasita na natureza.

Varios fatores no ambiente em cativeiro podem induzir o estresse ou a manifestacao
de outras doengas, podendo levar ao aparecimento de toxoplasmose por imunossupressao,

podendo facilitar a transmissao aos humanos (Silva, 2006).

9. Prevencao e Controle das Principais Zoonoses

Diversas agdes podem ser executadas ou aprimoradas por 6rgaos competentes nas
esferas municipal, estadual e federal, juntamente com ONGs, universidades, entre outras,
visando o controle de zoonoses. Porém, apesar da atuagdo dos érgdos de controle, a extensao
territorial do Brasil e a diversidade da fauna dificultam as medidas adotadas. Dentre estas,
pode-se citar o estudo constante da dinamica das populag¢des silvestres, principalmente
aquelas de interesse em saude publica, o planejamento e avaliacdo periédica de técnicas de
diagndstico e ac¢Oes de controle, vigilancia entomoldgica, divulgacdo de resultados e
notificacdo de focos, principalmente no caso de zoonoses de notificagdo compulsdria
(VIGILANCIA SANITARIA, 20009).

E importante ressaltar que para tracar as estratégias de prevencdo e controle das
zoonoses, é necessario conhecer a cadeia epidemiolégica das zoonoses, atentando-se para as
vias de transmissdo (MARVULO, 2006).

Faz-se de extrema importancia lembrar que os animais selvagens mascaram os sinais
clinicos e que, por isso, antes da introducdo de novos animais, devem-se adotar protocolos

rigorosos de biosseguridade, a fim de diminuir possiveis riscos a saude dos contactantes



(médicos veterindrios, tratadores, bidlogos etc) (MARVULO, 2006). Assim, deve-se lembrar
que, se ha um grande cuidado ao receber animais silvestres em instituices, é por que o risco
de doencas é muito relevante e ndo deve ser negligenciado, como ocorre no caso dos animais
vitimas de trafico que vao servir ao mercado pet.

Também é essencial o combate ao comércio ilicito da fauna silvestre, e para isso é
fundamental a melhoria de infraestrutura, treinamento de pessoal e equipamentos para a
vigilancia. A educacdo é outra ferramenta imprescindivel para a conscientizacao da populacao
sobre os riscos e responsabilidades envolvidas na compra ilegal de animais selvagens. Como a
demanda é o principal fator determinante para o trafico, a educacdo da populacdo poderia

reduzir os altos indices desta atividade e alertar sobre os riscos sanitarios.

10. Consideracgoes Finais

As doencas animais que podem ser transmitidas ao homem representam uma
preocupacdo constante para as autoridades e profissionais voltados a saude publica e
medicina preventiva. As dificuldades e limitagdes envolvidas ao se trabalhar com animais,
principalmente os silvestres, especialmente os de vida livre, leva-nos a busca da efetivacdo de
estudos e a adocdo de medidas que possam promover o conhecimento, a respeito da
importancia dessas espécies, como reservatérios de agentes etioldgicos de potencial
zoonotico. Além disso, as medidas de controle de zoonoses, que envolvem desde cuidados
individuais no contato com espécies selvagens até a¢des conjuntas de preserva¢do ambiental,
respeito as exigéncias legais para criacdo em cativeiro e fiscalizacdo do tréfico devem ser
constantemente analisadas, reavaliadas e divulgadas, a fim de promover uma maior
conscientizagdo e mobilizagdo da populagdo em geral, trazendo, dessa forma, melhorias
relacionadas a medicina da conservagdo e a promogdo da saide humana e animal (BARBOSA,
2011).

Ao adquirir animais de origem ilegal, desconhecemos a sua rota desde a sua retirada da
natureza e seus contactantes, sejam animais ou humanos, sendo que estes podem transmitir
doengas como a tuberculose para os animais, e estes transmitir para outros humanos. E
imperativa a necessidade de educac¢do da populagdo no que se refere ao trafico de animais
silvestres, na tentativa de suprimir tal atividade ilicita, geradora de impactos que vao desde

perda de biodiversidade e agravos ao bem-estar animal, até a saude publica.
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